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1. Descricdo do programa

Proposito

O proposito do Programa de bolsas “AOSpine América Latina Fellowship” é proporcionar uma experiéncia adicional de
aperfeicoamento a ortopedistas e neurocirurgides interessados em cirurgia de coluna. O Fellow é treinado para aprender
sobre os principios, indicacdes, planificacdo, técnicas e complicacdes relacionados a cirurgia de coluna. Se espera que
o Fellow possa fazer parte de todos os aspectos das vantagens que o programa oferece através da rede de centros de
referéncia AO na América Latina e no mundo.

2. Caracteristicas do programa

2.1 Tipos de Fellowship

2.1.1 Long-term Fellowship

Descricao: Treinamento voltado
para cirurgides (ortopedista ou
neurocirurgido), que tenham
concluido a residéncia recentemente
e estejam interessados em fazer da
cirurgia de coluna sua especialidade.

Requisitos: O candidato deve ter
concluido recentemente a residéncia
ou ter no maximo um ano de
experiéncia em cirurgia de coluna.

Duracao: De 6 a 12 meses.

2.1.2 Short-term Fellowship

Descricao: Treinamento voltado
para cirurgides de coluna que j&
possuam alguns anos de experiéncia
e que tenham interesse em
aperfeicoar alguma técnica especifica
ou que queiram aprofundar-se em
alguma patologia da coluna.

Requisitos: O candidato deve
ter sua formacdo de especialista
concluida e deve especificar os
objetivos  profissionais de  sua
participacdo no formuldrio de
inscricao.

Duracdao: De 1 a 3 meses.

2.1.3 Observership

Descricao: Treinamento no qual o
candidato assiste, na qualidade de
visitante, a cirurgias e procedimentos
especificos. Esta modalidade ndo
conta com auxilio financeiro para o
participante.

Requisitos: O candidato deve
ter, no minimo, cinco anos de
experiéncia em cirurgia de coluna
e deve especificar os objetivos
profissionais de sua participacdo no
formulério de inscricdo.

Duracao: De 3 a 15 dias.
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2.2 Metas educacionais

= O Programa de Fellowship proporciona ao participante uma ampla experiéncia no tratamento de pacientes com doencas
da coluna, para que ao final da atividade o Fellow esteja preparado para encarar as préticas didrias com profissionalismo
e responsabilidade.

» Todos os Fellows devem participar dos procedimentos cirtrgicos realizados em pacientes com todos os tipos de doencas
da coluna. O nivel de responsabilidade dos mesmos ird crescendo de acordo com os conhecimentos e habilidades
demonstradas.

» O Fellow que esteja participando do Programa fora de seu pais de origem esté sujeito as leis e restricdes locais referentes
a pratica médica para estrangeiros.

= O Fellow deve ter dominio das técnicas de cirurgia e instrumentacdo basica e clinica previstas no Programa do Centro em
que estiver realizando sua atividade.

» Ao finalizar o Programa, o Fellow deverd ter adquirido a capacidade de selecionar, da melhor forma, os pacientes candidatos
para cirurgia. Para tanto, o Fellow estd sob a supervisdo constante do staff do Centro e € avaliado no que diz respeito a
sua capacidade de andlise clinica e radiogréfica, tratamento médico e, finalmente, tratamento cirdrgico dos pacientes.

2.3 Atividades

Durante o periodo de treinamento, o Fellow deve se dedicar integralmente as atividades designadas pelo Diretor do Centro,
além de concluir as seguintes atividades para obter a certificagdo AOSpine:

&

-
Programa de Formacao Continuada: Todos os Fellows
devem participar dos mddulos online do Programa de
Formacdo Continuada AOSpine. A conclusdo dos niveis
deve ser feita de acordo ao tipo de treinamento.

CaseBase AOSpine: No final do Programa, o Fellow deve
participar da apresentacdo de casos clinicos na plataforma
CaseBase AOSpine, de acordo ao tipo de treinamento.

Short-term: Apresentacdo de um caso clinico

Short-term: Nivel | Long-term: Apresentacdo de dois casos clinicos

Long-term: Niveis | e I

Fellow Feedback: O formuldrio
deve ser entregue ao final do

Logbook: O Fellow deverd
preencher um relatério mensal das

Projeto de Pesquisa: Fellows
Long-term devem participar de

atividades desenvolvidas, o mesmo
se encontra em uma plataforma on-
line e as senhas individuais serdo
informadas no inicio do treinamento.

um projeto de pesquisa clinica
desenvolvido pelo Centro, conforme
orientacdo do Diretor.

Programa, avaliando o Centro e
relatando as atividades desenvolvidas
no periodo de treinamento. O
contetido é confidencial.

* O cumprimento das atividades ¢ condicdo obrigatdria para o pagamento da bolsa e certificacdo do programa.
** A Unica atividade obrigatdria para Observers é a entrega do Feedback final.



@ AOSPINE Guia de Fellowship AOSpine Latin America

LATIN AMERICA

3. Condicoes

Participacdao do Programa

O Programa deve ser realizado em um centro de referéncia certificado pela AOSpine (lista disponivel no site).

Caso seja necessério, e com o objetivo de complementar o treinamento, o Diretor do Centro pode eventualmente
encaminhar o Fellow para outra instituicdo na mesma cidade.

N&o é permitida a inscricdo para o mesmo Centro onde o candidato concluiu sua residéncia.

O Fellow deve contratar um seguro satide/viagem, vélido no pafs onde realizaré o Fellowship, com cobertura e assisténcia
médico-hospitalar. O seguro deve contemplar todo o periodo do Programa.

O candidato pode se inscrever para o Programa ainda na condicdo de residente, desde que apresente uma carta da
instituicdo de ensino comprovando o término da residéncia em data anterior ao inicio do Fellowship.

Um ex-fellow ndo poderé participar do programa nos dois anos seguintes apés sua Ultima certificacdo de Fellowship
AQOSpine. Esta condicdo tem como objetivo apoiar e incentivar a inscricdo de novos candidatos.

* Excecdes podem ser consideradas caso o Centro esteja disponivel e a AOSpine Latin America disponha de recursos financeiros..

4. Processo de inscricdo

4.1 Para treinamentos Long-Term e Short-Term (Regional), o candidato deve obedecer aos

seguintes requisitos:
Ser membro AOSpine hé pelo menos 1 ano (no momento de se inscrever).
Ter concluido uma especializacdo em ortopedia ou neurocirurgia. (A inscricdo pode ser feita no Ultimo ano da residéncia).
Ter participado em pelo menos uma atividade académica AO ou AOSpine.
Realizar a inscricdo dentro do periodo previamente determinado.

Enviar os seguintes documentos:

- Formulario AOSpine completo;

- Curriculo, incluindo lista de publicacdes se as tiver;
- Duas cartas de recomendacéo;

- Certificado de satde;

- Copia do diploma de medicina;

- Copia do diploma de neurocirurgia ou ortopedia*;
- Copia de um certificado de curso AO ou AOSpine;

* Aceita-se um documento formal assinado pelo responsavel na instituicdo formadora comprovando que finalizara a especialidade
antes do inicio do Fellowship (Deverd comprometer-se a enviar o Certificado o quanto antes)
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4.2 Para treinamentos Short-Term (Internacional), o candidato deve obedecer aos

seguintes requisitos:

Ser membro AOSpine hé pelo menos 5 anos.

Ter participado de pelo menos um curso avancado AOSpine.

Realizar a inscricdo dentro do periodo previamente determinado.

Enviar os seguintes documentos em inglés

Formulério AOSpine completo;

Curriculo, incluindo lista de publicacdes se as tiver;
Duas cartas de recomendacéo;

Certificado de saude;

Copia do diploma de medicina;

Copia do diploma de neurocirurgia ou ortopedia
Copia do certificado de curso avancado AOSpine;
Certificado de Aptiddo Linguistica®;

* Para candidaturas em pais de idioma diferente do seu idioma nativo, o candidato deve comprovar conhecimento avancado em
inglés ou da lingua correspondente (dependendo da exigéncia do Centro).

4.3 Para treinamentos Observership, o candidato deve obedecer aos seguintes requisitos:

« Ser membro AOSpine ha pelo menos 1 ano (no momento de se candidatar).

Ter concluido uma especializacdo em ortopedia ou neurocirurgia.

Ter participado em pelo menos uma atividade académica AOSpine.

Realizar a inscricdo com pelo menos 2 meses de antecedéncia.

Enviar os seguintes documentos:

Formulario AOSpine completo;

Curriculo, incluindo lista de publicacdes se as tiver*;
Copia do diploma de medicing;

Copia do diploma de neurocirurgia ou ortopedia;
Copia de um certificado de curso AO ou AOSpine;
Certificado de Aptiddo Linguistica**.

* Para candidaturas em centros fora da América Latina, a documentacdo deve estar em inglés.

** Para candidaturas em pais de idioma diferente do seu idioma nativo, o candidato deve comprovar conhecimento avancado em
inglés ou da lingua correspondente (dependendo da exigéncia do Centro).
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5. Processo de selecdo

O processo de selecdo para a escolha dos candidatos seré de acordo com os seguintes passos:

+ Revisdo da documentacdo completa recebida de acordo com os critérios ja referidos e dentro do periodo de inscricao.

= Envio das inscricoes recebidas em conformidade para avaliacdo pelo Capitulo AOSpine do pais de origem do candidato.

» Entrega da documentacdo e avaliacdo realizada pelo Capitulo aos Diretores dos Centros correspondentes.

= Entrevista conduzida pelo Diretor do Centro (por telefone, e-mail ou pessoalmente) com cada um dos candidatos.

= Aprovacdo definitiva realizada pelo Diretor do Centro.

6. Processo de certificacdo

Os critérios para certificacdo sdo os seguintes:

» O candidato deve concluir, com éxito, o Programa de Fellowship no tempo estabelecido.

» O candidato deve entregar as atividades mensais e finais conforme os prazos e padroes solicitados:

Formulério Logbook: Deve ser preenchido na plataforma mensalmente, onde o Diretor do Programa seré notificado
para revisdo e/ou eventuais observacées. O escritrio proverd as informacdes de acesso e uso diretamente ao Fellow.

CaseBases: Contribuir com a apresentacdo de casos clinicos na plataforma “CaseBase” do site da AOSpine. Sera
exigido 1 caso para programas Short-Term e 2 casos para programas Long-Term.

Programa de Formacdo Continuada: Para programa Short-term: completar o Nivel 1 do Programa - para programa
Long-term: completar Niveis 1 e 2.

Fellow Feedback: Ao finalizar o Programa, o Fellow deverd ter completado o formulédrio de avaliacdo do Centro
(Confidencial).

= O Centro, através do Diretor do Centro, deve aprovar a certificacdo do Fellow utilizando o formulério de avaliacgo.
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7. Apoio financeiro

7.1 Bolsas AOSpine

Fellowship Valor da Bolsa

Long-term Nacional CHF 15.000
12 meses Regional

Nacional CHF 3.000

Sh;rt-term Regional CHF 4.000

Mmeses Internacional CHF 5.000

. . N&o recebe

Observership 3 a 15 dias g :
auxilio financeiro

As bolsas AOSpine sdo distribuidas da seguinte maneira:

Havendo mais de um candidato para o mesmo Centro, o Diretor pode oferecer aos Fellows a possibilidade de dividir o
auxilio financeiro.

Caso ndo haja orcamento disponivel pela AOSpine, porém o Centro tenha interesse e disponibilidade em receber o
candidato, este pode participar do Programa mesmo sem receber auxilio financeiro, sendo igualmente certificado.

7.2 Condicoes de pagamento

O pagamento é efetuado em até quatro semanas apds o inicio do Programa.
Os pagamentos s6 podem ser efetuados mediante a apresentacdo do comprovante do seguro satde/viagem.

O Fellow deve informar seus dados bancérios conforme solicitado pela AOSpine Latin America. A falta ou discrepancia
destas informacdes impossibilita 0 pagamento da bolsa.

A transferéncia pode ser realizada apenas para uma conta bancéria em nome do proprio Fellow, ndo sendo permitido o
pagamento da bolsa para conta de terceiros.

O pagamento estd condicionado & participacdo no Programa de Formacdo Continuada, assim como a entrega dos
relatérios mensais (Logbook).

A AOSpine Latin America determina em quantas parcelas o pagamento da bolsa seré dividido.

Os custos de traslados e alojamento sdo de responsabilidade do Fellow.

Suporte e contato escritério

AOSpine Latin America
fellowship@aosla.com.br | T/F +55 41 3016 4491

Av. Silva Jardim, 2042 - Cj 1505 . 80250-200 - Curitiba, Brasil
aosla@aospine.org | www.aospine.org



